Al Preside dell’L.S.I.T. “A. Vespucci” di Gallipoli.

Oggetto : proposta di attuazione di un progetto per la creazione di un centro scolastico di
canottaggio su kayak marini

Docenti referenti : Preite Enrico, Rizzello Maurizio.

Descrizione del progetto:
Valenze : accoglienza,area a rischio,salute,attivita sportiva,complemento nelle attivita nautiche.
Oggetto : attivita sportiva propedeutica e corso di canottaggio su kayak marino.

Finalita : ampliamento delle opportunita formative offerte agli alunni da parte dell’istituto.
Qualifica delle risorse umane favorendo 1’acquisizione di ulteriori professionalita e competenze
specifiche.Diffusione e valorizzazione della cultura nell’ambito delle attivita nautiche.
Organizzazione di gare scolastiche di fine attivita.

Destinatari : alunni e docenti dell ¢ I.S.I.T.

Modalita di realizzazione : I’ istituto mettera a disposizione i docenti,le aule,i laboratori,i
sussidi e 1 mezzi tecnici sia per la teoria che per le esercitazioni in mare. Queste ultime si
svolgeranno in specchi d’acqua riparati.Ci si avvarra della eventuale collaborazione con la L.N.IL.
(adatto punto di appoggio per i mezzi in uso) e con 1 docenti di educazione fisica per un lavoro di
preparazione fisica ai fondamentali del canottaggio(la disponibilita degli stessi per una attivita del
genere ¢ stata gia riscontrata).

Sussidi tecnici : almeno sei kayak marini monoposto corredati di giubbotto di salvataggio,
paraspruzzi, pagaia doppia spalata, poggia schiena.

Organizzazione del corso di canottaggio : 10 lezioni teorico pratiche di due ore per una
durata complessiva di venti ore .Il numero dei partecipanti sara doppio rispetto a quello dei mezzi a
disposizione in modo da poter svolgere le attivita in modo alternato. L’inizio del corso potra essere
preceduto dalla preparazione fisica organizzata e condotta da un docente di educazione fisica.

I1 corso si svolgera nei mesi conclusivi dell’anno scolastico in ore pomeridiane.

Conduttori : un docente di educazione fisica due docenti di navigazione ed esercitazioni esperti
nell’attivita in discussione.

Selezione degli allievi partecipanti : in caso di richieste di partecipazione in numero
maggiore dei posti disponibili sara fatta in base alla graduatoria d’Istituto.

Monitoraggio strumenti di valutazione : con sufficiente anticipo sara pubblicizzata
I’attivita prevista descrivendo il numero dei posti disponibili i tempi e i modi di attuazione del
corso.Eventuali modifiche del calendario degli incontri saranno rese note in anticipo.Si prevedono :
la compilazione di schede di valutazione da parte dei docenti istruttori, nei confronti di ogni allievo
partecipante al corso,e la compilazione di shede di valutazione, da parte di questi ultimi sulla
validita dello stesso.



Collegamento con il P.O.F. : Pag. 9 del punto 3 del P.O.F. : metodologia innovativa e
ottimizzazione dell’uso delle strutture in orario pomeridiano. Pag. 29/30 del P.O.F. : attivita di
accoglienza ,relazioni con I’ambiente,attivita integrative ed extra-curricolari,gestione del tempo
libero,scuola a rischio,professionalita e salute. Pag. 31 punto 19 del P.O.F. : vedere il territorio
provinciale come interlocutore promovendo strategie educative alla salute,all’ambiente e al mare.
Pag. 32 : programma S.P.O.R.A. : la realta socio economica di Gallipoli ¢ caratterizzata da attivita
di antica tradizione marinaresca nonché da un continuo sviluppo turistico nautico;da qui
I’importanza di promuoverepercorsi formativi sempre piu qualificati sia dal punto di vista della
utilizzazione del tempo libero,sia per garantire maggiore sicurezza ed efficienza nei servizi offerti al
turismo nautico e ambientale.

Possibili sviluppi futuri : affiliazione alla Federazione italiana di canoa e Kayak(F.1.C.K.);
conseguimento del brevetto di istruttore federale da parte di qualche docente della scuola o allievo
del corso.Partecipazione a gare federali scolastiche e escursioni organizzate.Utilizzo dei mezzi
scolastici per 1’organizzazione di escursioni turistiche estive a pagamento sotto la guida di allievi
esperti anche in collaborazione con agenzie turistiche.

Previsioni di Spesa

Da una ricerca mirata effettuata su internet ¢ risultato che il prezzo complessivo di una unita
accessoriata(v. il punto mezzi tecnici) oscilla tra le 800.000 lire e 1.500.000 lire. I prezzi variano in
dipendenza della resistenza e leggerezza della struttura dello scafo. Inoltre dipendono dalle
caratteristiche di inaffondabilita dello scafo ovvero se questa ¢ ottenuta con sacche galleggianti e
gonfiabili inserite nello scafo(modelli meno costosi) o con gavoni stagni (modelli piu costosi). In
questa ricerca sono stati visitati i siti dei piu accreditati produttori italiani del settore (NOVA,
JANAUTICA, TUTTOCANOA).

Alle spese per 1 mezzi tecnici vanno aggiunte quelle dovute per le attivita di insegnamento(ore
aggiuntive ).

Gallipoli ,4/10/00

I docenti referenti.

Preite Enrico — Rizzello Maurizio



	Previsioni di Spesa

